eva KRASA

Terapia pre hladké krivky méd nazov po starorimskej bohyni krasy. Vyskusate ju este
pred tym, nez vklznete do plaviek?

abudnite na kryolipolyzu a podobné pristroje ¢i terapie

slubujtce rychle chudnutie so zazrakmi na pockanie.

Venus Bliss predstavuje najmodernejsi neinvazivny
laserovy body contouring a je Gplne bezpecny. Pristroj ob-
sahuje dve vysoko efektivne technolégie v jednej platforme,
kde pomocou diédového lasera dochadza k presne kontrolo-
vanému zahrievaniu tukovych buniek a ich znic¢eniu. Tym je
redukcia tuku trvala podobne ako pri chirurgickej liposukcii.
Zaroven je vsak technoldgia kombinovana s multipolarnou RF
(radiofrekvenciou) a PEMF
(pulznym elektromagnetic-
kym pradenim). Dochadza
tak nielen k redukcii tuku,
ale tiez k vypnutiu a vyhla-
deniu pokozky v oSetrovanej
oblasti a ku korekcii celuli-
tidy. Podla MUDr. Barbory
Brezovej, PhD., MPH, MHA,
plastickej chirurgicky a Spe-
cialistky estetickej mediciny,
je mozné Venus Bliss kom-
binovat s inymi pristrojmi ¢i
technikami, ale mysli si, Ze
je to zbytocné. Tento pristroj
spojil dve technoldgie. Jed-
nu na redukciu tuku a druht
na korekciu celulitidy. Ra-

MUDr. Barbora Brezovd, PhD.,

MPH, MHA, plastickd chirur-

gi¢ka a Specialistka v oblasti
estetickej mediciny

diofrekvenc¢na hlavica je multipolarna a momentélne najvac-
$ia na trhu. Prienik RF je aZ do hibky 4,5 cm a nevyrovna sa
jej ziadne IPL ¢i rdzova vlna. Ide o medicinsky pristroj, ktory
v beznych kozmetickych centrach nenéajdete. Pomocou obra-
zovky vie lekar presne urcit, akou energiou oSetrovat, a tak
cielit vysledky efektivne a zaroven bezpecne. Pre dosiahnutie
zelaného efektu odporica doktorka dodrzat predpisany cyklus
osetreni, ktory vam stanovi pri vstupnej prehliadke.

BEZPECNE A BEZ BOLESTI

Tento pristroj je bezpeény pre vSetkych, okrem oblasti na tele
so zapalovym ochorenim. Z bezpec¢nostného dévodu nemo-
Zete oSetrenie pristrojom absolvovat, ak mate otvorené lézie,
rany alebo akékolvek znamky zhorseného hojenia ran. Inak
pacienti nezaznamenavaja ziadne vedlajsie uc¢inky. Pokozka
moze byt po oSetreni niekolko hodin zacervenana. Osetrenie
je vSak nebolestivé, pretoze pristroj kombinuje laser sticasne
s chladenim. Efekt sa dostavi do jedného az dvoch mesiacov
po oSetreni. Aj ked je lie¢ba pristrojom G¢inna uz po prvom
osetreni, podla studii dochadza k redukcii tukového tkaniva v
oblasti 0 27 az 41 percent. Pre optimalne vysledky odportca-
me minimalne jedno protokolové osetrenie (trvajuce iba jeden
mesiac — 1x laser, 4x RF). Chcete si zachovat efekt hladkej po-
kozky? Pri chudnuti v akejkolvek stvislosti sa odportca zdrava
strava a konzumacia vyzivnych jedal, dostato¢ny pitny rezim
a pravidelny pohyb. Rovnako sa treba starat aj o hydrataciu
pokozky zvonka.
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