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Jazvicky, akné, priznaky starnutia Ci strie na
tele? Tieto a iné povrchové nedokonalosti
rychlo ziemni novy druh frakéného lasera.

ko funguje frakény laser? Coolpeel, nova generacia

frakéného lasera, prinasa skratenie ¢asu hojenia. Podla

MUDr. Barbory Brezovej, PhD., MPH, MHA, plastic-
kej chirurgicky a Specialistky estetickej mediciny, ide o vyrazné
usetrenie: ,Pri novej metdde oSetrenia coolpeel je hojenie na
rozdiel od klasického oSetrenia frakénym laserom ovela rych-
lejsie. Vyhojenie po oSetreni trvéa dva dni. Je to dané Specialnym
chladiacim médom. Je vhodny na osetrenie pérov, jazviciek,
vrasok a najmd vtedy, ak nemate na rekonvalescenciu tyzden,
ale iba vikend. V USA patri toto oSetrenie medzi najobltibenej-
Sie, kedZe je efektivnejsie ako pilingy, vysledok zjednotenia pleti
viditeIny a rekonvalescencia pomerne kratka.”

HLBOKEJAZVY A STRIE

Coolpeel moze byt vyuzity aj na oSetrenie tazkej formy jaziev ¢i
strii, ale je potrebnych viac sedeni ako pri beznej terapii frakc-
nym laserom. Lekar musi najprv urcit, o aky typ jazvy ide. Pri
keloidnych jazvach je to boj na dlhi trat, kombinuje sa injekéna
aplikacia kortikoidu do jazvy a laserova terapia, pripadne enzy-
moterapia.

ZJEMNENIE
VRASOK ,
INEDOKONALOSTI

Frakény laser nartsa kon-
tinuitu  kozného  povrchu
a slazi na vyhladenie, pripad-
ne odstranenie jazviciek po
akné, kiahnach ¢i inych ja-
ziev, zmenSenie porov, strii ¢i
vrasok. No pozor na slne¢né
ziarenie! Tato metdéda nie je
vhodna pri aplikacii v letnych
mesiacoch, pri akitnej forme
akné ¢i inych koznych ocho-
reniach, ako napriklad ekzé-
moch, herpesoch, pri celko-
vych infekénych ochoreniach,
pri terapii isotretinoinom.

MUDr. Barbora Brezovd, PhD.,

MPH, MHA, plastickd chirur-

gi¢ka a Specialistka v oblasti
estetickej mediciny
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MUDr. Barbora Brezova dodava: ,Pozadovany vysledny efekt
zavis od Gvodného stavu pokozky, ktory zhodnoti lekar. Co
sa tyka novej metédy Coolpeel, niekomu staci jedno oSetrenie,
v inych pripadoch treba zakrok opakovat po 6 az 8 tyzdnoch.
Na dosiahnutie zelaného efektu je mozné absolvovat mnoz-
stvo doplnujucich osetreni ako mezoterapia, osetrenie vlast-
nou plazmou ¢i inymi terapiami... Dolezité je vybrat si sktse-
ného lekara, idealne so Specializaciou v oblasti dermatolégie,
ktory s laserom pracuje dlhodobo a ma sktdsenosti. Inak by
mohlo dojst k popaleniu pokozky s trvalymi nasledkami.”
Frakcény laser, podobne ako IPL, patri vyluc¢ne do ruk skuse-
ného lekara a za pomoci tychto pristrojov mozno riesit viacero
koznych problémov. e
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