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Instan
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Hydratacia je zikladom mladistvo
vyzerajacej pleti. Hydrafacial je
osetrenim, ktoré vas k nej dovedie rychlo
a spolahlivo.

ko prezradza nazov, najcastejsie sa aplikuje na plet

tvare a dekoltu, ale pontka omladenie pokozky od

lavy po pdty. MUDr. Barbora Brezova, PhD., MPH,

MHA, plasticka chirurgicka a Specialistka estetickej mediciny,

upresnuje: ,Ide o protokolové pristrojové osetrenie, s patento-

vanou vortexovou technolégiou, ktoré pontika transforméaciu

k zdravej pokozke. Vieme oSetrovat tvar, krk a dekolt, pery, oci

a dokonca aj vlasy. OSetrenie Hydrafacial nie je vekovo obme-

dzené, je vhodné pre mladu aj zrelt pokozku. Protokol sa pri-

sposobuje individualne stavu pokozky. Zabezpecuje pleti po-

trebnt hydrataciu, ¢im zlepsSuje pruznost pokozky a je to skvela
forma antiagingu. Vyuzivaju ho zeny aj muzi.”

PROBLEMATICKA PLET

Toto oSetrenie je napomocné aj pri problémoch s akné, zvyse-
nym mazom na pleti ¢i proti pigmentovym Skvrnam a inym ne-
dokonalostiam? VeImi dolezita je pravidelnost oSetreni. Len tak
mozno plet vyliecit, a vyriesit takmer vSetky problémy, ako st
tmavé skvrny, pigmentacie, upchaté péry a akné. Pri oSetreni
si lekar cielene vybera booster, teda Specidlne sérum na dany
problém.

HYDRAFACIALV LETE

Dokonca aj ked sme viac vystaveni slne¢nému Ziareniu, moze-
me podstupit toto hydratacné oSetrenie. Ide o viackrokové me-
dicinsko-kozmetické oSetrenie a poskytuje pleti vSetko, o po-
trebuje: lymfodrenaz, exfoliaciu, piling aj booster. Najma v lete,
ked je plet suché a dehydrovana zo slnka, poskytne Hydrafacial
tt najlepsiu starostlivost a ochranu pred znamkami dehydrata-
cie. Spomaluje starnutie pokozky. Hydrafacial je tiez vynikajuci
ako instantny filter, teda zakrok vhodny pred dolezitymi uda-
lostami, ako je svadba, oslava a pod.

BOOSTER ALEBO VYPLN?

Ak sa pytate, ¢i mozete podstipit Hydrafacial, ked uz mate v po-
kozke botox alebo tvarovi vypln, tak odpoved je kladna. Odpo-
rica sa vsak aspon tyzdenny odstup od poslednej aplikacie do
tvare. Ide o pokrokové kozmetické oSetrenie pleti, ktoré zjemni
prejavy starnutia, ako st jemné linky a vrasky, no nie je ndhra-
dou botoxu ¢i vyplni.
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ZNACKY KVALITY

MUDr. Barbora Brezova ma na svojej klinike vyber réznych
boostrov: ,Co sa tyka potrebnej hydratécie & obnovy suchej pleti,
st to boostre od JLO Beauty, znacky Omorovitza, svetoznameho
Dr. Nassifa a iné. Obsahuju rozne kombinécie latok, ako kyselina
hyalurénova, niancinamid, vitaminy A, E, C, aminokyseliny, ara-
binogalaktan a iné. Vyslednym efektom oSetrenia je hydratovang,
zjemnena a viditelne rozjasnena pokozka, ktord pretrva. Odpora-
¢am aj IG stranku @hydrafacial a @hydrafacial_slovensko.” Pri-
stroj Hydrafacial je financ¢ne narocny a preto sa ¢asto napodobnu-
je. Mnohé influencerky propagujt nespravne boostre a oSetrenia,
ktoré nest nazov podobny tomu originalnemu. Davajte si pozor
na odportcania nekompetentnych ludi a overte si zoznam klinik,
ktoré pracuju s originalnymi pristrojmi, boostrami a patentova-
nou technolégiou. Pretoze napriek znaénym vydavkom mézete
byt po neodbornom zékroku sklaman{.” [
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