eva KRASA

Svetlo v sluzbach

r

IPL. omladi, zhoji akné, zbavi vas
pigmentacie aj nezelaného ochlpenia.
Tu je pit najviacsich vyhod liecby
pomocou intenzivneho

pulzného svetla.

k sa svetelna energia meni na tepelnt, dochadza

k fototermolyze. To znamen4, Ze zacne posobit na

melanin, hemoglobin a kolagén. Intenzivne pulzné

vetlo (IPL) je teda perfektnym prostriedkom na

boj s nedokonalostami pokozky. MUDr. Barbora Brezova,

PhD., MPH, MHA, plasticka chirurgicka a Specialistka na
estetickt medicinu pozna jeho benefity.

1. TERAPIA PROTI AKNE

IPL pdsobi antibakterialne. Redukuje pocet baktérii, zuzu-
je cievky a tym znizuje aj zapal. Hojenie akné sa urychli.

2. DEPIGMENTACIA

Melanin méze za vacSinu pigmentovych Skvin a toto farbivo
sa nachadza v kozi kazdého z néas. Pomocou IPL dochadza
k jeho rozpadu a naslednej redukcii pozapalovych pigmen-
tacii. Idealne je vyuzivat oSetrenie IPL mimo letnej sezény.

3. FOTOREJUVENIZACIA

Prehriatie hlbsich vrstiev koze pomocou pulzného svetla
vedie k novej produkcii kolagénu. Nastartuje sa tak omla-
dzujuci proces, zredukuje sa tvorba mazu a velkost porov.
Plet na povrchu zostane hladka, rozjasnena.

4. REDUKCIA CIEVOK A ROSACEY MUDr. Barbora Brezova,
Drobné cievky (teleangiektazie) st zodpovedné za zacervenanie PhD., MPH, MHA, plastické
N Sy P . . chirurgicka a Specialistka
koze. IPL posobi na hemoglobin a cievky sa uzavra. Postupne oot e
. . o . S ooe e na esteticky medicinu
Cervené Skvrny zmizni alebo bud menej viditelné. . . .
i COBY STEOIPL ESTE MALI VEDIET?
5. EPILACIA zékrok je mierne bolestivy, palivy oSetrenie sa odportca absol-
Svetelna energia premenend na tepelni sa vyuziva na takzva-  vovat tri-Styri razy v mesacnych intervaloch mierne zacervena-
nu selektivnu fototermolyzu. Melanin obsahuju aj zarodocné nie vymizne do jednej do troch hodin po aplikacii, vynimocne
bunky vlasového folikulu a prave to vyuziva IPL. Opakovanym  mozu vzniknut v mieste aplikacie modrinky, ktoré sa vstrebu
tepelnym pésobenim na vlasovi cibulku a naslednym poskode- v priebehu niekolkych dni, prechodne dochadza k stmavnutiu
nim zarodku chipka sa straca schopnost jeho rastu, stencuje sa,  pigmentacif, ktoré nasledne vybledni mesiac po zékroku sa ne-
stréca farbu a skracuje sa jeho diZka. Ogetrenie je mimoriadne  smie dana lokalita vystavovat UV Ziareniu, po zakroku sa odpo-
G¢inné na tmavsie a hrubsie chipky, s ktorymi si neviete rady. rtca striktna fotoprotekcia SPF 50+ e
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